Первая помощь при укусе змеи

1. Пострадавшему необходимо обеспечить полный покой в горизонтальном положении.

2. Если змея укусила через одежду, то её необходимо снять, чтобы обеспечить доступ к ране. 

3.Поражённая конечность, как правило, будет отекать необходимо освободить её от колец браслетов.

3. Рану закрывают пластырем или накладывают стерильную повязку, которую ослабляют по мере развития отёка.

4.Не применяйте высасывание яда в качестве первой помощи при укусах ядовитых змей 
5. Пострадавшему обеспечить обильное питьё,по состоянию дать нальгетики и антигистаминные препараты.
7. Пострадавшего необходимо как можно быстрее доставить в ближайшее лечебное учреждение. Транспортировка осуществляется только на носилках; укушенную конечность для иммобилизации можно прибинтовать к доске или палке.
Что НЕ СЛЕДУЕТ  делать после укуса змеи?

· Разрезы и прижигания ранки, обкалывание места укуса любыми препаратами (включая новокаин, адреналин). Возможна только обработка краёв раны йодом с целью дезинфекции.

· Наложение жгута. Наложение жгута усугубляет развитие осложнений и нарушений трофики тканей.

Первая помощь при укусе клеща
Внимание! Нельзя капать на клеща маслом, спиртом или любой другой жидкостью, а также прижигать его с тем, чтобы у него нарушилось дыхание, и он самостоятельно отпал. В этом случае чрезвычайно высок риск заражения, поскольку при нарушении дыхания насекомое выделяет в ранку слюну, которая, вполне вероятно, содержит огромное количество болезнетворных микроорганизмов. При первых же признаках аллергической реакции в качестве меры первой помощи необходимо дать пострадавшему антигистаминный препарат. Сразу после оказания первой помощи, необходимо доставить пострадавшего или  извлеченное насекомое в лабораторию на анализ в зависимости от них принимается решение о дальнейших действиях.

